Humanitude

Seul on avance plus vite, ensemble on va plus loin
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Qui sommes-nous ?
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Humanitude est un concept porté par 'EAM Alter Egaux (Etablissement
d’Accueil Médicalisé) de I'APAJH du Nord. Cette démarche a été initiée
en 2017 dans le cadre de la démarche associative et de celle de

I'amélioration de la qualité.

Humanitude s’'inscrit dans le temps et suppose la sensibilisation puis la
formation des professionnels intervenant auprés des personnes
accompagnées. Une philosophie qui vise a restituer a la personne sa
dignité d’étre humain, ainsi elle s’inscrit dans une démarche de

bientraitance.

Nos valeurs

Proposer un lieu de Assurer un
vie agréable, ouvert accompagnement
sur I'extérieur, personnalisé en
ou les droits et les fonction des envies,
libertés de chacun attentes et besoins
sont respectés des personnes
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Appuyer notre
démarche sur les
valeurs de respect, de
solidarité et de
confiance mutuelle
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Notre méthodologie

La méthodologie de I'Humanitude permet de prendre soin en
privilégiant le lien entre le soignant et la personne.

Zéro soin de force sans abandon de soin — 100% des soins en douceur

Vivre et mourir debout — éviter la grabatisation

e Respect de l'intimité et de la singularité — autonomie, dignité, sexualité

Ouverture sur I'extérieur — familles, bénévolats, insertion dans la vie civile

Domicile— lieu d’envies — projet d'‘accompagnement personnalisé

NOS missions

e Impulser la conduite de changement et dynamiser les liens de
I'ensemble du personnel.

e Assurer la continuité de l'action au sein de I'établissement en
réfléchissant avec les équipes de terrain da Il'adaptation,
I'individualisation de lI'organisation des soins et des animations.

Pour rendre la démarche opérationnelle, des professionnels sont formés

a l'accompagnement aux soins, aux activités, ou encore aux
manutentions relationnelles.

Nos objectifs

Assurer la singularité de chaque personne accompagnée d travers
un accompagnement bienveillant.

Faire en sorte que chaque personne accueillie soit reconnue comme
citoyen.

Accompagner la personnes a faire ses propres choix, a acquérir de
I'autonomie dans les gestes de son quotidien.



La parole

La
verticalité
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LAPAJH du Nord

Le regard

Le toucher
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L’APAJH du Nord est une association laique a but non lucratif, qui a
été créée en 1970. L'association accueille plus de 1000 personnes en
situation de handicap, quel que soit leur age, sur le territoire du
Nord. Les établissements, services et entreprises sont implantés &
Caudry, Le Cateau-Cambrésis, Le Quesnoy, Avesnelles et Lille.

Elle se donne pour mission de faire aboutir la reconnaissance de la
citoyenneté pleine et entiére des personnes qu’elle accompagne.
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@ établissements et services
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Il est important de prendre en considération que
la personne accompagnée est chez elle a I'EAM,
et que c’est a nous, professionnels de nous
adapter a son rythme de vie et non I'inverse.

Contact

0366322128
eamalteregaux@apajhnord.fr

Rue du Bois Dupont
BP 70223 - 59544 CAUDRY

Humanitude

« Seul on avance plus vite, ensemble on va plus loin. »
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